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COME Sl VALUTA, COME SI CURA




RAZIONALE

Un cardiopatico puo essere definito “complesso” per le conseguenze della malattia,
la coesistenza di piu condizioni morbose, la comparsa di complicanze, gli effetti
specifici e collaterali dei trattamenti, oltre che per la riduzione delle funzioni di organo
e di apparato dovute allinvecchiamento. Il Seminario si propone di affrontare alcuni
aspetti dibattuti e controversi di importanti snodi decisionali per mettere a confronto
esperienze ed idee, al fine di selezionare modalita di valutazione e di cura adeguati.

METODO

Saranno analizzate, attraverso casi clinici, condizioni di particolare impegno
diagnostico e terapeutico relative alla cardiopatia ischemica ed allo scompenso
cardiaco. Allo scopo di coniugare inquadramento teorico e realta clinica, i
partecipanti condizioneranno attivamente la “storia” dei casi clinici, determinando
con le proprie decisioni lo svolgimento della sessione.

DESTINATARI

I Seminario € rivolto a tutti coloro che intervengono nella cura del cardiopatico
“complesso”, per condividere la scelta degli strumenti di valutazione piu idonei ed
orientare i trattamenti su obiettivi terapeutici appropriati in ottica multiprofessionale
ed interdisciplinare.
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PROGRAMMA

08.45 Apertura del Seminario

Decisioni diagnostiche e terapeutiche complesse
in casi complessi: cardiopatia ischemica
F. Fattirolli, N. Marchionni

09.00 CASO CLINICO 1
Uomo affetto da cardiopatia ischemica cronica con precedenti
rivascolarizzazioni, diabete, insufficienza renale, vasculopatia
cerebrale, presenta sintomi durante sforzo e aritmie:
diagnostica invasiva o non invasiva?
F. Orso

Cosa fare? Decisione espressa dall’aula e
prosecuzione del caso in base alla scelta dei partecipanti

09.45 UP TO DATE SUI TEMI TRATTATI
P La attuale complessita della popolazione candidata
a rivascolarizzazione percutanea
G. Casolo
P Diabete e insufficienza renale come determinanti
della complessita nella cardiopatia ischemica
G. Mureddu

10.15 Discussione sui quesiti raccolti dall’aula
Partecipano: N. Carrabba, F. Meucci

Quando la complessita prevale e le Linee Guida non aiutano
L. Gabbani, R. Pedretti

10.30 Cronicita, multimorbosita, fragilita: come orientarsi
partendo da definizioni appropriate
A. Ungar

10.45 Tra opzioni conservative o interventistiche nella cardiopatia
ischemica: corretta identificazione degli obiettivi primari
C. Di Mario

11.00 Lalta complessita € una indicazione privilegiata
o un limite per la riabilitazione cardiologica?
CRRIccio

11.15 Discussione sui quesiti raccolti dall’aula
Partecipano: M. Di Bari, C. Giglioli



Trattamenti farmacologici in situazioni complesse
B. Alterini, R. Marcucci

11.45

12.00

12.15

12.30

12.45

13.30

Target di colesterolo e protezione cardiovascolare:

in soggetti ad alto rischio il solo controllo LDL pud bastare?

A. Zambon

La doppia antiaggregazione a lungo nel tempo: a chi, quando, perche
R. Valenti

Il cardiopatico ischemico sintomatico: la difficolta del

riconoscimento dei sintomi e della selezione del trattamento

P. Faggiano

Discussione sui quesiti raccolti dallaula
Partecipano: G. J. Baldereschi, S. Fumagalli

Question time: domande e risposte agli esperti
F. Fattirolli

» Complesso e complicato: non una questione di termini

» Complessita cardiovascolare e complessita non cardiovascolare

» La difficile selezione dei trattamenti farmacologici nella multimorbilita
F. Colivicchi, A. Di Lenarda, A. P. Maggioni

Colazione di lavoro

Decisioni diagnostiche e terapeutiche complesse
in casi complessi: scompenso cardiaco
R. D. Damone, M. Piepoli, S. Urbinati

14.30

15.15

CASO CLINICO 2

Donna anziana con scompenso cardiaco da valvulopatia
mitralica, sintomatica; lieve decadimento cognitivo con impatto
funzionale, sintomatologia depressiva: intervento
cardiochirurgico o terapia conservativa?

S. Baldasseroni

prosecuzione del caso in base alla scelta dei partecipanti

a Cosa fare? Decisione espressa dall’aula e

UP TO DATE SUI TEMI TRATTATI
» Cosa fare e cosa non fare: la difficolta di discriminare
tra “appropriato” e “futile” per il paziente
M. Milli
» Quando la sequenza conta: insufficienza mitralica causa scompenso,
scompenso causa insufficienza mitralica. Quando operare?
P. L. Stefano



15.45 Discussione sui quesiti raccolti dalllaula
Partecipano: M. Cordoni, S. Del Pace, D. Rossini

1 trattamenti nello scompenso cardiaco
. Olivotto, E. Venturini

16.00 Ottimizzazione farmacologica della terapia nello scompenso
cardiaco cronico: problematiche e opportunita
F. Dini

16.15 | programmi riabilitativi: con quali obiettivi, per quali pazienti
F. Fattirolli

16.30 Discussione sui quesiti raccolti dall’aula
Partecipano: P. Valoti, F. Venturi

Le diverse prospettive per la scelta dei percorsi di cura nella complessita
C. Burgisser, R. Griffo

16.45 Stato funzionale, emozionale, cognitivo, nutrizionale: condizioni
accessorie o elementi fondamentali da valutare per decidere?
E. Angelino

17.00 Le competenze multi professionali nella gestione
delle nuove complessita
S. Barro

17.15 La difficolta della integrazione tra risorse ospedaliere e territoriali
E. Alti

17.30 Discussione sui quesiti raccolti dall’aula
Partecipano: A. M. Cammilli, V. Tucci

17.45 Cosa ci portiamo a casa?
A. Pratesi

18.00 Termine del Seminario e compilazione questionario ECM
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SEDE DEL SEMINARIO
HOTEL HILTON GARDEN INN
FLORENCE NOVOLI

Via Sandro Pertini, 2/9
50127, Firenze

ISCRIZIONE AL SEMINARIO

L’iscrizione € GRATUITA e da diritto:

- alla partecipazione
alle sessioni scientifiche

- alla cartella congressuale

- ai crediti ECM

- all’attestato di partecipazione

- alla colazione di lavoro indicata
nel programma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Regia Congressi srl

Via Cesalpino 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 795421 - Fax 055 7954280
info@regiacongressi.it

REGIN

CONGRESSI

PROVIDER

Euromediform srl

Prof. Augusto Zaninelli

Direttore Scientifico

Via Cesalpino 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 795421 - Fax 055 7954260
info@euromediform.it

- , Visitate il nostro sito
EUROMEDIFORM  per conoscere i prossimi eventi
( . www.euromediform.it

ECM
La societa Provider Euromediform srl
sulla base delle normative ministeriali vigenti ha assegnato allevento
n° 8,6 crediti formativi per n° 100 partecipanti per le professioni di:
» Medico Chirurgo nelle seguenti discipline:

Cardiologia, Medicina Generale, Malattie delPApparato Respiratorio,
Medicina Interna, Geriatria, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia
» Infermiere
» Fisioterapista
» Dietista
» Psicologo

Visita il sito ufficiale all’indirizzo
www.seminariodicardiologia.it



